
KIT男女共同参画推進センター寄贈図書展示

【展示場所】 附属図書館 1階 パッサージュ

書名 巻号 版 著者名 出版社 出版年 資料番号 請求記号
1 女性が変える大学.  (IDE・現代の高等教育 ; no. 534). IDE大学協会 2011.1 9300529427 377||J76

2
女性のキャリア形成支援ハンドブック : 講座企画・運営・評
価のポイント

日本女性学習財団編 日本女性学習財団 2011.3 9300529438 366.38||J76

3
介護情報Q&A : 介護保険を使いこなすために (岩波ブック
レット ; no. 757).

第2版 小竹雅子著 岩波書店 2009.5 9300529440 369.26||O17

4 男性介護者100万人へのメッセージ : 男性介護体験記 第3集
男性介護者と支援者の全国
ネットワーク編

クリエイツかもがわ -2009.12 9300529451 369.261||D38

5 働きざかり男が介護するとき
藤本文朗, 津止正敏編 ; 富田
秀信 [ほか著]

文理閣 2003.2 9300529702 369.261||H42

6 Life design : スタンフォード式最高の人生設計
ビル・バーネット, デイヴ・
エヴァンス著 ; 千葉敏生訳.

早川書房 2017.9 9300529713 366.29||B93

8
高学歴女子の貧困 : 女子は学歴で「幸せ」になれるか?  (光
文社新書 ; 681).

大理奈穂子 [ほか] 著 光文社 2014.2 9300529724 366.38||Ko24

7 江戸の理系力 (江戸学入門). 洋泉社編集部編 洋泉社 2014.4 9300529735 402.105||E24

9
生き方に迷うあなたに、今伝えたいこと  (日経ビジネス人文
庫 ;  732 . 妹たちへ / 日経WOMAN編 ; 2).

日経WOMAN編 日本経済新聞出版社 2014.6 9300529746 281.04||I36

10 世界を変えた10人の女性 : お茶の水女子大学特別講義 池上彰著. 文藝春秋 2013.7 9300529757 280.4||I33

11 Lean in (リーン・イン) : 女性、仕事、リーダーへの意欲
シェリル・サンドバーグ著 ;
村井章子訳

日本経済新聞出版社 2013.6 9300529768 366.38||Sa62

12
なぜ理系に進む女性は少ないのか? : トップ研究者による15
の論争

 S・J・セシ, W・M・ウィリ
アムス編 ; 大隅典子訳

西村書店 2013.6 9300529770 407||N59

13
海と女とメタンハイドレート : 青山千春博士ができるまで
(ワニブックス「Plus」新書 ; 102).

 青山千春, 青山繁晴著. ワニ・プラス 2013.9 9300529781 289.1||A58

14 ダメをみがく : "女子"の呪いを解く方法 津村記久子, 深澤真紀著 紀伊國屋書店 2013.4 9300529792 914.6||Ts74

15 希望の現場メタンハイドレート
 青山千春著 ; 青山繁晴アシ
スト

ワニ・プラス 2013.7 9300529804 568.8||A58

16 社会参画と女性のキャリア形成事例集 国立女性教育会館編 国立女性教育会館 2013.3 9300529815 366.38||Sh12
17 科学者が人間であること (岩波新書 ; 新赤版 1440). 中村桂子著 岩波書店 2013.8 9300529826 404||N37

18
女子のキャリア : 「男社会」のしくみ、教えます  (ちくまプ
リマー新書 ; 188).

海老原嗣生著 筑摩書房 2012.1 9300529837 366.38||E14



19
理系女子 (リケジョ) 的生き方のススメ  (岩波ジュニア新書 ;
730 . 「知の航海」シリーズ).

美馬のゆり著 岩波書店 2012.12 9300529848 407||Mi31

20 母という病  (ポプラ新書 ; 017).  岡田尊司著. ポプラ社 2014.1 9300529850 493.76||O38
21 意味としての心 : 「私」の精神分析用語辞典 北山修 [著] みすず書房 2014.2 9300529861 146.1||Ki74
22 女子の人間関係 : 整理整頓 水島広子著 サンクチュアリ出版 2014.4 9300529872 143.5||Mi96

23 考える練習をしよう  (子どものためのライフ・スタイル).
マリリン・バーンズ著 ; マー
サ・ウェストン絵 ; 左京久代
訳

晶文社 1985.3 9300529883 141.5||B93

24 カウンセリングの話  (朝日選書 ; 744). 平木典子著. 朝日新聞社 2004.1 9300529894 146.8||H64
25 プロカウンセラーの聞く技術 東山紘久著 創元社 2000.9 9300529906 146.89||H55
26 スローなユビキタスライフ  関根千佳著 地湧社 2005.8 9300529917 913.6||Se36
27 いいかげんがいい 鎌田實著 集英社 2008.1 9300529928 498.04||Ka31

28 新平等社会 : 「希望格差」を超えて  (文春文庫 ; [や-39-2]).  山田昌弘著 文藝春秋 2009.2 9300529930 361.8||Y19

29 男女共同参画の時代 (岩波新書 ; 新赤版 867). 鹿嶋敬著. 岩波書店 2003.12 9300529941 367.1||Ka76

30
ワークライフバランス : 今日から変われる入門講座  (朝日新
書 ; 135).

坂東眞理子, 辰巳渚編著 朝日新聞出版 2008.1 9300529952 366.7||B18

31 男たちのワーク・ライフ・バランス
ヒューマンルネッサンス研究
所編著

幻冬舎ルネッサンス 2008.3 9300529963 366.7||O86

32 ジェンダーと「自由」 : 理論、リベラリズム、クィア 三浦玲一, 早坂静編著 彩流社 2013.3 9300529974 367.2||Mi67
33 ジェンダーの社会学入門 (岩波テキストブックス ; α). 江原由美子, 山田昌弘著 岩波書店 2008.4 9300529985 367.1||E34

34 ジェンダーを科学する : 男女共同参画社会を実現するために 松本伊瑳子, 金井篤子編 ナカニシヤ出版 2004.4 9300529996 367.1||J36

35
男女共同参画社会を超えて : 男女平等・ダイバーシティ(多様
性)が受容、尊重される社会の確立に向けて

篠原収著 新水社 2008.3 9300530008 367.1||Sh67

36 京都大学男女共同参画への挑戦
京都大学女性研究者支援セン
ター編.

明石書店 2008.9 9300530010 367.21||Ky6

37
地域連携による女性活躍推進の実践 : 持続可能な地域づくり
に活かす行政と民間のつながり

 国立女性教育会館編 悠光堂 2017.3 9300530021 366.38||C43

38 女のからだ : フェミニズム以後  (岩波新書 ; 新赤版 1476). 荻野美穂著 岩波書店 2014.3 9300530032 367.2||O25

39
「家族の幸せ」の経済学 : データ分析でわかった結婚、出
産、子育ての真実 (光文社新書 ; 1015).

 山口慎太郎著 光文社 2019.7 9300530043 367.3||Y24||(B)

40 世界一子どもを育てやすい国にしよう 出口治明, 駒崎弘樹著 ウェッジ 2016.8 9300530054 364.1||D53

41
子育てがプラスを生む「逆転」仕事術 : 産休・復帰・両立、
すべてが不安なあなたへ  (メンターBOOKS).

小室淑恵著 朝日新聞出版 2014.1 9300530065 366.38||Ko69



42 おさなごころを科学する : 進化する乳幼児観 森口佑介著 新曜社 2014.3 9300530076 376.11||Mo48||(B)

43
育児に悩んでます : うちの子、どこかへんかしら? : 双極性障
害やそのほかの精神の病気をもつ子どもの親のためのガイド
ブック

シンディ・シンガー, シェリ
ル・グレンツ著 ; 森野百合子
監訳 ; 森野百合子, 高木道人
訳

星和書店 2014.3 9300530087 493.937||Si8

44 育夫ノススメ : 男を育てて女を磨く /  柊直里著 どりむ社 2012.11 9300530098 159.6||H56

45
「育メン」現象の社会学 : 育児・子育て参加への希望を叶え
るために

石井クンツ昌子著 ミネルヴァ書房 2013.4 9300530101 367.3||I75

46 時間という贈りもの : フランスの子育て 飛幡祐規著 新潮社 2014.4 9300530112 379.9||Ta33
47 「産む」と「働く」の教科書 齋藤英和, 白河桃子著 講談社 2014.3 9300530123 367.2||Sa25
48 男女共同参画白書 平成24年版 総理府編 大蔵省印刷局 -1998.7 9300530167 367.21||D37
49 男女共同参画白書 平成25年版 総理府編 大蔵省印刷局 -1998.7 9300530178 367.21||D37
50 男女共同参画白書 平成26年版 総理府編 大蔵省印刷局 -1998.7 9300530180 367.21||D37
51 男女共同参画白書 平成27年版 総理府編 大蔵省印刷局 -1998.7 9300530191 367.21||D37
52 男女共同参画白書 平成28年版 総理府編 大蔵省印刷局 -1998.7 9300530203 367.21||D37
53 男女共同参画白書 平成29年版 総理府編 大蔵省印刷局 -1998.7 9300530214 367.21||D37
54 男女共同参画白書 平成30年版 総理府編 大蔵省印刷局 -1998.7 9300530225 367.21||D37
55 男女共同参画白書 令和元年版 総理府編 大蔵省印刷局 -1998.7 9300530236 367.21||D37

56
男女共同参画と男性 : 男性の家庭・地域参画を進める学習プ
ログラムハンドブック (男性の家庭・地域への参画を促進す
るための調査研究及びプログラム開発 ; 平成24年度).

国立女性教育会館編 国立女性教育会館 2013.3 9300530247 367.21||D37

57 職場のワーク・ライフ・バランス  (日経文庫 ; 1212). 佐藤博樹, 武石恵美子著 日本経済新聞出版社 2010.11 9300530258 ||NB||1212(B)

58
ポジティブ・アクションの可能性 : 男女共同参画社会の制度
デザインのために

田村哲樹, 金井篤子編 ナカニシヤ出版 2007.5 9300530260 367.1||P84||(B)

59
忙しいビジネスマンのための3分間育児 (ディスカヴァー携書
; 101).

おおたとしまさ [著]
ディスカヴァー・トゥエン
ティワン

2013.5 9300530271 379.9||O81

60 新しい絵本1000 : テーマ別ガイド : 子どもと読みたい! part 2 2008-2012年版
「この本読んで!」編集部編
集

読書サポート -2009.12 9300530282 019.53||A94

61 心と体を整える子育て力 齋藤孝著 朝日出版社 2013.4 9300530293 379.9||Sa25

62
育児介護休業・出産・母性保護のことならこの1冊  (はじめ
の一歩).

第2版  岡田良則, 桑原彰子著 自由国民社 2012.6 9300530305 336.4||O38

63 イクメンで行こう! : 育児も仕事も充実させる生き方  渥美由喜著 日本経済新聞出版社 2010.12 9300530316 366.7||A95
64 女子と出産 : 晩産時代を、どう生きる?  山本貴代著. 日本経済新聞出版社 2010.2 9300530327 367.2||Y31
65 ザ・イクメン : Yes we can!  セイン・カミュ著 三省堂 2010.1 9300530338 379.9||C14



66
ポジティブ・ディシプリンのすすめ : 親力をのばす0歳から
18歳までの子育てガイド

ジョーン・E.デュラント著 ;
柳沢圭子訳.

明石書店 2009.5 9300530340 379.9||D98

67
働く女性が子どもを産むとき読む本 : 妊娠?休職?出産?復職
まで、スケジュールと手続きが全部わかる!

北条麻木著
ロコモーションパブリッシ
ング

2007.12 9300530351 366.38||H81

68
「働く女性」のライフイベント : そのサポートの充実をめざ
して(シリーズこころとからだの処方箋 ; 12).

 馬場房子, 小野公一著 ゆまに書房 2007.4 9300530362 498.8||B12

69 子育てハッピーアドバイス [1]
 明橋大二著 ; 太田知子イラ
スト

1万年堂出版 -2005.12 9300530373 379.9||A33

70
男性の育児休業 : 社員のニーズ、会社のメリット (中公新書 ;
1738).

佐藤博樹, 武石恵美子著 中央公論新社 2004.3 9300530384 366.32||Sa85

71 子どもが育つ魔法の言葉 (PHP文庫).
ドロシー・ロー・ノルト, レ
イチャル・ハリス著 ; 石井千
春訳

PHP研究所 2003.9 9300530395 379.9||N93

72
子どもの心のコーチング : 一人で考え、一人でできる子の育
て方 (PHP文庫).

菅原裕子著 PHP研究所 2007.1 9300530407 379.9||Su22

73 子どものこころ百科 東山紘久編 創元社 2002.12 9300530418 493.937||Ko21
74 子育て : 母親ノート法のすすめ  東山紘久, 東山弘子著 創元社 1992.2 9300530420 379.9||H55

75
マンガでわかる無理をしない介護 : もしもの時に必ず役立つ
「はじめての家族介護」基本・知識・実践法

福辺節子, 代居真知子著 ; 平
田美咲絵.

誠文堂新光社 2019.8 9300530431 369.26||F74

76
認知症になった家族との暮らしかた : よくある「困りごと」
への対応がわかる

 認知症の人と家族の会監修 ナツメ社 2018.2 9300530442 493.758||N76

77
家族のためのユマニチュード : "その人らしさ"を取り戻す、
優しい認知症ケア

イヴ・ジネスト, ロゼット・
マレスコッティ, 本田美和子
著

誠文堂新光社 2018.8 9300530453 493.758||G46

78 これで安心!入院・介護のお金 : 知らないと損する48のこと 畠中雅子, 新美昌也著 技術評論社 2018.4 9300530464 369.26||H42
79 親の介護をする前に読む本 (講談社現代新書 ; 2403). 東田勉著 講談社 2016.12 9300530475 369.26||H55

80
親が倒れた!親の入院・介護ですぐやること・考えること・
お金のこと

太田差惠子著 翔泳社 2015.12 9300530486 369.26||O81

81 新しい介護 : 完全図解 (介護Library). 全面改訂版
大田仁史, 三好春樹監修・編
著 ; 東田勉編集協力

講談社 2014.1 9300530497 369.26||O81

82
東大がつくった確かな未来視点を持つための高齢社会の教科
書

東京大学高齢社会総合研究機
構編著

ベネッセコーポレーション 2013.3 9300530500 367.7||To46||(B)

83 ペコロスの母に会いに行く [正], 続 岡野雄一著 西日本新聞社 -2012.7 9300530511 493.758||O45

84
迫りくる「息子介護」の時代 : 28人の現場から (光文社新書 ;
682).

 平山亮著 光文社 2014.2 9300530522 369.26||H69



85 突然、妻が倒れたら (新潮文庫 ; 9417, ま-40-1).  松本方哉著 新潮社 2013.4 9300530533 916||Ma81
86 ケアの社会学 : 当事者主権の福祉社会へ 上野千鶴子著 太田出版 2011.8 9300530544 369||U45
87 男性介護者白書 : 家族介護者支援への提言 津止正敏, 斎藤真緒著 かもがわ出版 2007.9 9300530555 369.261||Ts34

88
介護を受ける人の気持ちがわかる本 : お年寄りが嫌がる介護
してませんか?  (ほっとくるブックス).

改訂版.  主婦の友社編 主婦の友社 2006.11 9300530566 369.261||Ka21

89
やさしい介護目で見る介護 : ストレスをためない家族介護マ
ニュアル

読売新聞社生活情報部編 生活書院 2006.1 9300530577 369.261||Y61

90 まりか先生のくらしの中の科学 内田麻理香監修 文化学園文化出版局 2011.7 9300530588 404.9||U14

91
理系なお姉さんは苦手ですか? : 理系な女性10人の理系人生
カタログ

 内田麻理香著 ; 高世えり子
絵.

技術評論社 2011.9 9300530590 407||U14

92 フランス女性の働き方 : 仕事と人生を楽しむコツ
ミレイユ・ジュリアーノ著 ;
羽田詩津子訳

日本経済新聞出版社 2010.12 9300530602 159.4||G92

93
ビジネス・ゲーム : 誰も教えてくれなかった女性の働き方
(知恵の森文庫).

 ベティ・L・ハラガン著 ; 福
沢恵子, 水野谷悦子共訳

光文社 2009.1 9300530613 159.4||H33

94 サイエンスに挑む女性像
「女性研究者マルチキャリア
パス支援モデル」プロジェク
ト編

アドスリー 2009.6 9300530624 407||Sa17

95 妹たちへ  (日経ビジネス人文庫 ; 463). 日経WOMAN編 日本経済新聞出版社 2008.9 9300530635 281.04||I48
96 女性研究者のエンパワーメント 伊藤セツ著 ドメス出版 2008.8 9300530646 407||I89
97 科学者たちの奇妙な日常  (日経プレミアシリーズ ; 030). 松下祥子著 日本経済新聞出版社 2008.12 9300530657 407||Ma88

98
研究者編  (素敵にサイエンス : かがやき続ける女性キャリア
を目指して : 女性のための理系進路選択).

鳥養映子, 横山広美編著 近代科学社 2008.5 9300530668 407||To67

99 科学する心 : 日本の女性科学者たち  (B&Tブックス). 岩男壽美子, 原ひろ子編 日刊工業新聞社 2007.11 9300530670 402.8||Ka16

100
理系白書 : この国を静かに支える人たち  (講談社文庫 ; [ま-
56-1]).

毎日新聞科学環境部 [編] 講談社 2006.6 9300530681 407||R41||[1](B)

101
しなやかにプロフェッショナル : 科学者・技術者をめざすあ
なたへ

日本女性技術者フォーラム調
査部会編著

新水社 2004.2 9300530692 404||Sh59

102
理系の女の生き方ガイド : 女性研究者に学ぶ自己実現法 (ブ
ルーバックス ; B-1307).

 宇野賀津子, 坂東昌子著 講談社 2000.1 9300530704 ||BB||1307(B)

103 中高年に効く!メンタル防衛術 (文春新書 ; 1183). 夏目誠著 文藝春秋 2018.9 9300530715 498.8||N58

104
心のざわざわ・イライラを消すがんばりすぎない休み方 : す
き間時間で始めるマインドフルネス

 荻野淳也著 文響社 2018.7 9300530726 498.39||O25

105 女性のうつ病  (よくわかる最新医学). 野田順子著 主婦の友社 2018.3 9300530737 493.764||N92
106 もしブラック・ジャックが仕事の悩みに答えたら 尾崎健一著. 日経BP社 2018.11 9300530748 159.4||O96
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ダイバーシティ : 生きる力を学ぶ物語 : 豊かな個性は価値創
出の泉

山口一男文 ; 森妙子挿絵 東洋経済新報社 2008.7 9300530794 913.6||Y24

108
わかりあえないことから : コミュニケーション能力とは何か
(講談社現代新書 ; 2177).

平田オリザ著 講談社 2012.1 9300530806 361.454||H68

109
自分でできるカウンセリング : 女性のためのメンタル・ト
レーニング

新版 川喜田好恵著 創元社 2010.12 9300530817 146.8||Ka94

110 東大理系教授が考える道徳のメカニズム  (ベスト新書 ; 399).  鄭雄一著 ベストセラーズ 2013.4 9300530828 150||Te21

111
あなたの人生を変える睡眠の法則 : 朝昼夕3つのことを心が
ければOK!

 菅原洋平著 自由国民社 2012.9 9300530830 498.36||Su28

112 休む技術 : かしこくコスパを上げる大人のオン・オフ術 西多昌規著 大和書房 2013.6 9300530841 498.39||N81

113
「老年症候群」の診察室 : 超高齢社会を生きる  (朝日選書 ;
905).

大蔵暢著 朝日新聞出版 2013.8 9300530852 493.185||O57

114
45歳を過ぎたら「がまん」しないほうがいい : 「思秋期」の
生き方

和田秀樹著 大和書房 2013.1 9300530863 498.3||W12

115 人づきあいがラクになる「心理学の教え」  井上知子著 日経BP社 2013.9 9300530874 361.45||I55
116 ?油と薔薇の日々 小倉千加子著 いそっぷ社 2013.6 9300530885 914.6||O26

117 「おんな」の思想 : 私たちは、あなたを忘れない 上野千鶴子著. 集英社インターナショナル 2013.6 9300530896 367.1||U45

118 世界を変えた50人の女性科学者たち
 レイチェル・イグノトフス
キー著 ; 野中モモ訳.

創元社 2018.4 9300530908 402.8||I24||(B)

119 Life shift (ライフシフト) : 100年時代の人生戦略
リンダ・グラットン, アンド
リュー・スコット著 ; 池村千
秋訳

東洋経済新報社 2016.11 9300530910 159||G78||(B)

120 スタンフォードの自分を変える教室
 ケリー・マクゴニガル著 ;
神崎朗子訳

大和書房 2012.1 9300530921 141.8||Ma15||(B)

121 セルフ・コーチング入門  (日経文庫 ; 1102). 本間正人, 松瀬理保著 日本経済新聞社 2006.4 9300530932 ||NB||1102(B)


